CIRCUITO PERMANENTE DE ORIENTACION ESCALA: 1/3.000 Equidistancia 2,0 mts.
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"Los tejados de Soria, tejados caprichosos
e infantiles, como hechos al azar y de memoria
por manos de arbitrarios poetas albaniles."

DEPORTE DE ORIENTACION

La orientacion es un deporte al aire libre sin barreras.
Estimula el intimo contacto con la naturaleza y el medio.
Se practica por todos, sin limites de edad y condicion fisica.
Permite potenciar las capacidades fisicas y de navegacion.
Cada recorrido supone una nueva aventura personal.

El aprender a leer un modelo de mapas muy detallados
supone un reto y una habilidad divertida.

LOS RECORRIDOS PERMANENTES permiten realizar

en cualquier momento una excitante experiencia individual
0 en grupo; la situacién de controles estables permite saber
que se han alcanzado los objetivos de la actividad.

El nivel técnico y fisico lo marca la eleccion en un 6rden

de un determinado conjunto de puntos situados en el mapa.

Terreno abierto / prado
Abierto con arboles dispersos / semiabierto
Terreno basto

Bosque carrera facil-lenta-dificil-imposible | |
Seto, alineacion pasable / impasable —
Huerto HHREHHN
Arbol prominente / arbustos O + o

Limite de cultivo / de bosque T
Pequefio camino sin pavimentar o _____
Senda poco visible — o ——
Camino sin pavimentar,urbano ———
Camino pavimentado / carretera —_

Muro franqueable / infranqueable e
Valla franqueable / infranqueable —_—
Edificacion / marquesina Bl
Columna/ hito / objeto especial del hombre s 0 X
Escaleras (T oo

Area de acceso prohibido [

Area pavimentada ( no trafico / trafico )
Acera,borde de area pavimentada
Curva de nivel: normal / maestra

A A Salida Curva de nivel auxiliar e

3 4 Linea de pendiente — 2_
Talud / muro de tierra T
Punto de control Monticulo / depresion pequeiia ° v
Surco de erosion / agujero de tierra  eeeee” v
@ Meta Cortado franqueable - infranqueable lansnnsnss
Norte magnéti Roca normal - grande - grupo / Terreno rocoso e <
Terreno pedregoso / Afloramiento rocoso S
Agujero de piedra / cueva \ <
Terreno con agua / Balsa
Mapa elaborado por el Club Navaleno-O. Pequefio pozo o fuente o
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LA ORIENTACION RESPETA EL MEDIO NATURAL.
LA POSESION NO AUTORIZA EL ACCESO A LA ZONA SIN LOS PERMISOS PERTINENTES.
PROYECTO FINANCIADO POR EL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE SORIA.
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Curso de agua franqueable / ocasional




